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• Oktober 2009 8ll december 2011
• Samarbetsprojekt mellan Ålands fredsins8tut
och Resurscenter för kvinnor, Marta, i Le/land

• Finansieras av Central Bal8c Interreg
programmet och Ålands landskapsregering.

• Förebyggande projekt som syMar 8ll a/
utmana könsnormer för a/ främja
jämställdhet och förebygga alla former av
könsrelaterat våld, inklusive sexslaveri.



Projektets tre delar:

• Tjej‐ och killgruppsverksamhet

• Forskning om tjej‐ och
killgruppsmetoden

•  Informa8ons‐ och påverkansarbete



Tjej‐ och killgrupper

• Metoden är jämställdhetsfrämjande och syMar
8ll a/ erbjuda unga människor verktyg för a/
ifrågasä/a rådande könsnormer och sam8digt
utveckla sig själva

• Ledare har utbildats och tjej‐ och killgrupper
startats på Åland och i Le/land

• En ny tjej‐ och killgruppsmanual har tagits
fram av utbildaren Mia Hanström



Forskning

• Två forskare har jobbat med a/ utvärdera och
analysera tjej‐ och killgruppsmetodens
effekter

• Trots a/ tjej‐ och killgruppsmetoden använts i
de nordiska länderna i närmare 20 år finns det
väldigt lite forskning rörande metoden eller
grupperna



Informa8onsarbete

• Genom kampanjer, informa8on och
nätverkande lyMa fram vikten av främjande
arbete för jämställdhet och förebyggande mot
våld, och a/ visa på sambandet mellan våld
och normer kopplade 8ll kön.

• Två kampanjer om normer kopplade 8ll kön:
”Vad är jämställdhet?” och ”FAIR SEX”



Vad är jämställdhet?

• SyMe: diskutera hur normer kopplade 8ll kön
kan leda 8ll könsrelaterat våld samt påvisa hur
samma eller liknande mönster och
mekanismer som finns i vardagliga rela8oner
mellan könen även här på Åland kan ligga 8ll
grund för 8ll exempel sexslaveri.



Vad är jämställdhet?

Sluta pallra Pelle,
du är väl inga bög?

Vad tänker vi när killar
leker med dockor?



Vad är jämställdhet?

Hälsa mamma a/
imorgon ska stövlarna
med hit 8ll dagis!

Har pappor och mammor
samma ansvar för sina barn?



FAIR SEX ‐ kampanjen

    SyMe:
• Uppmärksamma de sexuella förväntningar
och normer som unga personer förhåller sig
8ll samt uppmuntra 8ll e/ öppet och skamfri/
samtalskilmat där dessa förväntningar  och
erfarenheter kan diskuteras.

• Uppmuntra unga a/ samtala om sex och
rela8oner, respekt, ömsesidighet och
kommunika8on, för a/ förebygga sexuellt
våld



När är det för sent a/ säga nej?



Tjatsex



Projektresultat

• Inom projektet har 29 tjej‐ och killgrupper bedrivits och
sammanlaggt har ca 230 unga tjej och killar deltagit i
gruppverksamheten.

• Inom projektet har en ny metodmanual tagits fram för tjej‐
och killgruppsverksamhet.

• Projektets forskning på tjej‐ och killgruppsmetodens effekter
är bland den första forskningen som genomförst om
metoden.

• Inom projektet har två informa8onskapmanjer bedrivits: ”Vad
är jämställdhet” och ”FAIR SEX”. Fair sex‐ kampanjen har
utvecklats 8ll en workshop som skall hållas årligen för elever i
gymnasieskolans andra årskurs.


