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Prata om det — och andra sitt att forebygga sexuellt vald

Under den senaste tiden har det forts bade en allmin och politisk debatt pa Aland kring sexualbrott
och sexualbrottslagstiftning. I debatten har roster hojts for savdl fordndrad lagstiftning som
forandrade attityder och forstaelser av sexuellt vald. Debatten har resulterat i savil
namninsamlingslistor som i att lagtinget kommer ldmna en skrivelse till Finlands riksdag med
forslag om @ndrad sexualbrottslagstiftning.

Liknande debatter har forts i savil Sverige som pa fastlandet. Den svenska debatten, prata om det,
har berort bland annat negativa sexuella upplevelser och sa kallade grazoner, fall dir det dr okart
huruvida en héndelse rdknas som ett 6vergrepp eller inte. Pa fastlandet har, forutom lagstiftningen,
skolans roll och ansvar i arbetet mot sexuellt vald och sexuella trakasserier diskuterats. En
undersokning visar att manga unga tjejer utsitts for sexuellt ofredande och/eller sexuellt vald i sin
vardag (Hufvudstadsbladet 7:e februari 2011). Den alédndska debatten har hittills framst fokuserat pa
lagstiftningsatgirder. Alands fredsinstitut vill vidga den &lindska debatten genom att dels inkludera
ett genusperspektiv, dels diskutera orsaker till att sexualbrott begds samt hur man kan arbeta
forebyggande for att forhindra sexuellt vald.

Sambhiillets forestdllningar kring sexualitet dr starkt kopplade till koén. Och maénniskors
forestéllningar kring kon och sexualitet paverkas av att vi lever i ett sexualiserat samhélle dir sex
och framforallt kvinnokroppen ofta ses som en kommersiell vara.

Forvéntningarna pa tjejer och killar &r fortfarande mycket olika i fragor som ror sexualitet. Killar
forvéntas fortfarande ta initiativ, vara padrivande, alltid vara sexuellt intresserade samt gédrna ha
manga partners. Medan tjejer forvintas vara mer restriktiva géllande sexuella initiativ och
sexpartners, kanske framst for att undvika “horarykten”. Kvinnor forvintas ocksa generellt vara mer
uppoffrande och behagande dn min, vilket inte minst férmedlas genom att kvinnors sexualitet och
kroppar stindigt framstills som tillgéingliga 1 media. Dessa normer skapar inte séillan problem i de
signaler som unga tjejer och killar ger — eller inte ger — varandra. Aven i en fast relation finns
forviantningar att forhalla sig till. Det finns till exempel forestillningar om att man som kvinna
“maste” stélla upp pa sex, dven nir man inte kénner for det, sa kallat tjatsex, bara for att tillgodose
partnerns behov. A andra sidan, att som man siga nej till sex i en relation eller ha ett mindre
sexuellt behov dn sin partner utmanar starkt de forestéllningar vi har om hur en riktig man skall
vara.

For att komma till rédtta med vara forestéllningar kopplade till sexualitet (och véald) behdver vi alltsa
borja problematisera normer kopplade till kon. Vi behover granska vilka forvéantningar som finns pa
hur tjejer, och framforallt killar, skall bete sig och agera. Vi behdver borja prata om det, helt enkelt.

Det behovs ocksa medvetna preventiva atgiarder som i ldngden kan leda bade till minskat sexuellt
vald och okad jamstilldhet. Fredsinstitutet driver tillsammans med den lettiska organisationen
Resurscenter for kvinnor, Marta, i Lettland projektet “Utmana konsroller for att motverka
sexslaveri” som finansieras av Central Baltic Interreg IVA-programmet och Alands
landskapsregering. Projektet dr forebyggande och syftar till att frimja jamstédlldhet mellan konen
och forebygga alla former av sexuellt vald, inklusive trafficking. Genom bland annat



informationssatsningar och tjej- och killgruppsverksamhet vill projektet utmana destruktiva
konsnormer, forebygga sexuellt vald och frimja jamstélldhet mellan kdnen.

I fredsarbete ingar att motverka vald, frimja fredlig konfliktlosning pa alla plan och stirka
individens formaga till aktivt deltagande i samhillet. Darfor arbetar fredsinstitutet for jamstélldhet
och med tjej- och killgruppsmetoden som utgangspunkt.

Det dr nu hog tid att bredda den éaldndska debatten om sexualbrottslagstiftningen till att dven
inkludera diskussioner om dels normer och forvintningar kopplade till kon, dels forebyggande
dtgirder och konkreta forslag. Dirfor bjuder Alands fredsinstitut in till en dppen paneldebatt, i
anslutning till internationella kvinnodagen, den 7:¢ mars, kI 18.00 i Alands lagtings auditorium.
Under debatten vill Alands fredsinstitut dels erbjuda ett forum for att “prata om det”, dels f5lja upp
debatten om sexualbrottslagstiftning och framfor allt vidga debatten till att diskutera sexuellt vald ur
ett jamstélldhetsperspektiv och diskutera hur sexuellt vald kan férebyggas.
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