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Under den femte fasen av projektet “Utmana konsroller for att motverka sexslaveri” (januari —
april 2011) arbetade bada partnerorganisationer, dvs. Alands fredsinstitut och “Resurscenter for
kvinnor, Marta” (Lettland) mycket intensivt och uppnadde goda resultat inom alla projektomraden
— opinionsbildande, arbete med ungdomsgrupper, forskning och publicitet.

Opinionsbildning

Under den aktuella perioden har experter fran Resurscenter for kvinnor "Marta” kommunicerat
med opinionsbildare och politiker, samt vidare diskuterat fragan om kriminalisering av sexkop
(m6te med I. Circene, ordférande i Saeima kommitté for manskliga rattigheter och offentliga
aranden).

Den 7 mars, strax fore den internationella kvinnodagen, arrangerade Alands fredsinstitut en
debatt om foérebyggande av sexuellt vald. Debatten ordnades i Alands lagtings auditorium med
anledning av den pagdende debatten om lagstiftningen om valdtakt och sexualbrott. Den alandska
debatten hade huvudsakligen handlat om lagstiftningen mot sexualbrott, men inte lika mycket om
samhallets syn pa sexuellt vald, kénsrelaterade normer, jamstalldhet och férebyggande av sexuellt
vald. Under debatten erbjod Alands fredsinstitut ett forum for att "prata om det" och folja upp
debatten om lagstiftning, samt for att diskutera sexuellt vald som ett socialt fenomen och prata
om forebyggande av sexuellt vald. Sex experter deltog i panelen och diskussionen
uppmarksammades i lokala medier.

| en av gymnasieskolorna pa Aland héll projektpersonalen féredrag om jamstalldhet och normer.

Publicitet

Med anledning av 100-arsdagen av den internationella dagen for kvinnosolidaritet (7 mars)
anordnades, forvaltades och leddes en bred diskussion i samarbete med Europaparlamentets
informationskontor i Riga (http://www.europarl.lv/view/Iv/press-release/jaunumi-2011/Jaunumi-

2011-March/press-release-2011-March-1.html). Politiker, inklusive Europaparlamentsledamoter

och Saeimaledamaéter, samt politikexperter, representanter fran statsdepartementen, lokala
myndigheter och offentliga organisationer, och daven journalister deltog i diskussionen. Dess fokus
lag pa fragan om andrandet av traditionella asikter och darmed allmanhetens tankande och
beteende for att darigenom framja jamstéalldhet och uppna att den iakttas pa alla politiknivaer.



Under diskussionen presenterades dven tendenser som observerats inom forskningen i projektet
"Utmana konsroller for att motverka sexslaveri”. Diskussionen visades online via Internet och
darmed blev det mojligt att interaktivt delta i den. Den motte stort intresse fran medier.

En interaktiv och valbesdkt debatt holls den 26 februari via Lettlands storsta tidning ”“Diena”-
portalen. Fokus pa denna debatt lag pa ungdomarnas forstaelse av konsroller "Vilket ar det tuffa
konet idag?" (http://www.diena.lv/diena-tv/dzivesstils/video-kurs-musdienas-ir-stiprais-dzimums-
768851)

Inom den globala kampanjen "Stoppa sexhandeln med barn och ungdomar" aktualiserades fragan
om manniskohandel i samhallet, och samarbetet med statens gransbevakning utvecklades for att
halla informationsevenemang p& skolor i Lettland. Over 14 000 underskrifter fran personer i
Lettland samlades inom kampanjen, som stodjer kriminalisering av kopet av sexuella tjanster.

Under projektperiodens lanserades projektets andra informationskampanj som riktades till
ungdomar och som, pa olika satt i de tva olika landerna, utgar fran starkt egenmakt
(empowerment).

For att utmana de traditionella kénsrollerna bland ungdomar i Lettland, samt att minska risken for
dem att bli offer fér manniskohandel, genomférdes en informativ kampanj fér ungdomar "KADA
SKIRBA? LIELA SKIRBA "(Finns det nagon skillnad? En stor skillnad!).

Kampanjen genomfordes pa webbsidan www.lielaskirba.lv.

Material med information dvs. klistermarken, affischer och méarken férbereddes och
distribuerades till skolor och métesplatser for ungdomar i Lettland.



Inom kampanjen férdes diskussioner med skolchefer och larare for att finna de basta satten att
prata med ungdomar, sa att de kan utveckla en sjalvstiandigt beteende. Kampanjmaterialet
kommer att distribueras i skolorna, sa snart skolaret startar igen.

Pa Aland lanserades informationskampanjen FAIR SEX. Kampanjens syfte ar att uppmuntra till
samtal om fragor, sasom: Vad vill jag? Hur ska jag uttrycka det jag vill? Hur vet jag vad den andra
vill? Hur ska jag forhalla mig till vad andra tycker? Att prata om och fundera pa sadana fragor kan
ge Okad chans att fa positiva sexuella upplevelser och minskad risk for att sjalv utsattas eller
utsatta nagon annan for krankande behandling.

Kampanjen innefattar teckningar och fragor om sexuella situationer och relationer. Materialet
finns pa Facebook och webbsidan www.peace.ax. Det anvandes dven for radioannonser i en lokal

radiostation. Affischer sattes upp i skolor pa Aland; vykort, klistermarken och tygpasar delades ut
till aldandska ungdomar. | samarbete med Mariehamns stads ungdomsbyra anordnades ett
evenemang dar kampanjinnehallet diskuterades med ungdomar pa en ungdomsgard i Mariehamn.
En debattartikel publicerades i lokaltidningarna. | samband med kampanjen gjorde en av Alands
tidningar ett omfattande reportage med utgangspunkt i kampanjen, med intervjuer med
projektledaren och tva ungdomar (om deras tankar kring sexualitet, kdnsnormer och
forvantningar). En del av kampanjmaterialet anvdandes som illustrationer i tidningen. Dessutom
gjordes tva radiointervjuer — en riktad till ungdomar, den andra till vuxna.

| borjan av aret arrangerade Fredsinstitutet en presskonferens for att berdtta om projektets
resultat som uppnatts dittills. Det resulterade i en artikel for en av lokaltidningarna, samt ett inslag
i Alands radio. Projektledaren deltog ocksd i en paneldebatt i lokal-tv. Tvd blogginldgg om
projektets tema publicerades pa Fredsinstitutets webbsida www.peace.ax.




Forskningsaktiviteter

Forskning pagar inom projektet "Utmana konsroller for att motverka sexslaveri" och dess
huvudfraga ar om och hur den skandinaviska tjej- och killgruppsmetoden paverkar attityder till
konsroller och konsstereotyper. Cirka 100 medlemmar, bade tjejer och killar, deltog i forskningen.
Intervjuer med ungdomar genomfoérdes i Dobele, Jekabpils, Birzi, Cesis, Olaine, Talsi och Riga i
Lettland samt pa Aland. Delvis strukturerade intervjuer gjordes med gruppledarna i bada linderna.

De forsta resultaten sammanfattades i juni 2011 och presenterades i borjan av juli i Istanbul pa
den 12:e europeiska kongressen for psykologi.

Intervjuerna visar att unga manniskor upplever forandringar. De menar att deras sjalvfértroende
har okats, att de inte ar rdadda att uttrycka sina asikter, &ven om de ar annorlunda dn andras, de
accepterar att det finns olika synvinklar och de har blivit mer medvetna om vad jamstéalldhet
innebar.

Tjej- och killgruppsmetoden

| borjan av det sista projektaret var cirka 33 aktiva gruppledare involverade i projektet och 26 nya
tjej- och killgrupper hade startats bade pa Aland och i Lettland. Totalt har mer &n 100 ungdomar
deltagit i gruppaktiviteter. En tjej- eller killgrupp ar en fritidsaktivitet dar killar eller tjejer traffas
regelbundet i sin grupp. Under ledningen av en eller tva vuxna ungdomsledare diskuterar de fragor
som ar viktiga i deras vardag. Grupparbetet syftar till att starka deltagarna och ge dem kunskap att
ifragasatta begransande kdnsnormer.



Ungdomsgruppverksamheten fullfoljdes framgangsrikt under januari - april 2011, samt avslutades i
vissa fall. | bérjan av 2011 var 15 ungdomsgrupper aktiva i alla regioner i Lettland — 10 tjejgrupper
och 5killgrupper. | boérjan av 2011 var 19 gruppledare involverade i arbetet, varav
12 tjejgruppsledare och 8 killgruppsledare (2 personer hade bade en kill- och en tjejgrupp). Sju
gruppledare arbetade med sina grupper individuellt, medan 12 hade en samarbetspartner.
Sammanlagt agde gruppaktiviteter rum i Talsi (1tjejgrupp), Dobele (2 killgrupper), Jelgava
(1 tjejgrupp), Olaine (1 tjejgrupp), Riga (1 kill- och 1 tjejgrupp), Cesis (1 kill- och 1 tjejgrupp), Ogre
(1 tjejgrupp), Jekabpils (3 tjejgrupper) och Birzi (Jekabpils region, en tjej- och en killgrupp).

| februari startades en tjejgrupp till, i mars startades en killgrupp till, och i april 3 killgrupper och en
tjejgrupp till. Darmed kan man séga att tva nya gruppledare engagerades i ungdomsgrupparbetet,
medan tva redan aktiva gruppledare startade en annan killgrupp. En tjejgrupp avslutade sin
verksamhet i mars. Sammanlagt var 20 ungdomsgrupper aktiva i maj 2011 (11 tjejgrupper och nio
killgrupper). Flera grupper avslutade sin verksamhet i slutet av ma;j.

For att ge gruppledarna battre kunskap och stod i att organisera grupparbete, samt att bli
medvetna om de problem som finns och utbyta god praxis arrangerades ett stoddseminarium for
gruppledare i Lettland den 11 mars. De radande konsstereotyper diskuterades, en inblick i den
andra projektkampanjen gavs (kampanjen "Liela Skirba", som lanserades i slutet av april) och
dessutom diskuterades vald i hemmet och majligheter for hjalp till kvinnor (statistik och orsaker).

P3 Aland har 12 gruppledare startat tva killgrupper och fyra tjejgrupper i Mariehamns,
Hammarlands och Lemlands kommuner.

Utbildningsmaterialet / manualen for arbete med tjej- och killgruppsmetoden utarbetades och
slutfordes av den finska utbildaren, projektassistenten och projektledaren. Ett omfattande arbete
gjordes for att slutfora manualen och inféra kommentarer fran tjej- och killgruppledarna om
manualen. Darefter skickades den till Lettland for 6versattning, layout och tryck.

OBS. Materialet aterspeglar upphovsméannens asikter. Finansidren kan inte hallas ansvarigt fér information som offentliggjorts av
projektets partners.



